Virginia
Danese

Arteterapeuta ad approccio integrato

Profilo Formazione e istruzione

Sono  un‘arteterapeuta triennalista Laurea Magistrale in lingue e culture per la
formata per utilizzare un approccio comunicazione e la cooperazione internazionale
integrato nelle tecniche (Arteterapia,

Universita degli Studi di Milano
2014 - 2016

Arteterapeuta ad approccio integrato
La Porta Socchiusa - Piacenza - 1500 ore

Musicoterapia, Danzaterapia e
Drammaterapia) e nell'orientamento
teorico e metodologico.

. 2019 - 2022
Lingue
Tecnico di Musicoterapia Recettiva Analitica
+ Inglese livello C2 Centro Studi Artile - Novara - 40 Ore
« Francese livello B1 Luglio 2021

« Arabo livello A2 . . . o
Scrittura creativa per la relazione di aiuto

COmpetenze La Porta Socchiusa - Piacenza - 30 ore

Novembre 2020

« Gestione dei gruppi | Realizzazione . . ge
aripp Formazione specifica sul Lutto

La Porta Socchiusa - Piacenza - 30 ore
Luglio 2020 - Aprile 2022

percorsi terapeutici | Ascolto |
Empatia | Rilevazione del bisogno |

Comunicazione assertiva |
« Scrittura creativa nel lutto - 14 ore

Reportistica
« Gli albiillustrati nel lutto - 16 ore
H Arteterapia e adolescenti
Contatti S
Valeria Salsi - Milano
Marzo 2021
Metodo Caviardage® e relazione di aiuto
© - wwwoirginiadanese.t Valeria Salsi - Milano - Primo Livello
Aprile 2022
« (@arti.integrate
SoulCollage®

@ LI Valeria Salsi - Milano - Corso Base

Gennaio 2023




Esperienze professionali

Gennaio 2024 - oggi
Mission Bambini ETS - Seconde Medie IC Scialoia
Arteterapia per il pre-orientamento scolastico
Maggio 2024 - Dicembre 2024

Progetto Ascolt-Arti 2 ed. - Zibido San Giacomo (MI)
Arteterapia nei centri anziani cittadini

Gennaio 2024 - oggi

Ali Lavoro - Tutor politiche attive
Orientamento e accompagnamento al lavoro
Maggio 2023 - Maggio 2024

Fondazione Humanitas per la Ricerca
Community Manager del Progetto AYA dedicato

ai giovani pazienti onco-ematologici in cura
presso ['Istituto Clinico Humanitas di Rozzano
Marzo - Aprile 2024

Move it ASD - Viaggio alla scoperta di me
Percorso di arteterapia per adulti

Febbraio 2023 - oggi

Formatrice competenze trasversali
Formazione nell'ambito del Programma GOL

Ottobre - Novembre 2023
Casa per fare insieme Rozzano
Laboratori di musica e movimento per adolescenti

Aprile - Dicembre 2023

Progetto Ascolt-Arti - Zibido San Giacomo (M)
Arteterapia nei centri anziani cittadini
Gennaio - Maggio 2023

Istituti scolastici superiori di Milano
Arteterapia per l'orientamento professionale e
il lavoro sulle proprie risorse

Marzo - Aprile 2023

Move It ASD - Percorso emozioni
Arteterapia per far emergere ed accogliere le
proprie emozioni

Novembre 2022 - CIQ Milano

Possiamo essere tutto - Milano BookCity
Laboratorio di Arteterapia per Adulti

Maggio 2022 - Rozzano
Casa per Fare Insieme
Laboratori di Arteterapia per Adolescenti




Esperienze professionali

Giugno 2022 - Rozzano
Casa di Betania Onlus

Laboratori di Arteterapia per Rifugiati politici
Giugno 2021 - Giugno 2022 - Rozzano

Afol Metropolitana - Centro per I'lmpiego
Consulente per I'orientamento professionale
Maggio 2021 - Incontro Online

Diario di una violenza - Progetto RERG

Laboratorio di ScritturaTerapia
Novembre 2021 - Associazione Resilia - Rozzano

Sensibilizzazione alle discriminazioni
Laboratorio di Arteterapia per Adolescenti
Novembre 2021 - Casa delle Associazioni di Milano
L'arte di essere fragili - Milano BookCity
Laboratorio di Arteterapia per Adulti
Novembre 2021 - Incontri Online

Vuoto a Rendere

Laboratori di arteterapia per adulti

Ottobre 2016 - Novembre 2020

Fondazione Progetto Arca Onlus
Responsabile centri di accoglienza per

richiedenti asilo e famiglie in emergenza
abitativa

Settembre 2008 - Ottobre 2016

Mediatrice linguistica e culturale
Mediazione linguistica presso centri di
accoglienza per richiedenti asilo, centri diurni,
centri di emergenza sociale

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati
personali. Il itto @ a cor a che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
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